
Мозковий штурм (Вrainstorming) 
 

«Мозковий штурм» (Brainstorming) - запропонований у 1937 році 
А.Осборном. У парах, малих чи великих групах швидко генеруються та 
фіксуються (письмово або усно) ідеї/коментарі щодо певної теми. 
Учасники штурму дотримують таких принципів:  

кожному надається можливість висловитись,  
усі твердження приймаються,  
наголошується швидше на кількості, а не якості,  
ідеї не оцінюються й не критикуються,  
записуються так, як були сформульовані, без редагування. 
Учасники можуть відштовхуватися від ідей інших. Коли ідеї 

згенеровані, їх можна об'єднати або узагальнити. 
 На основі базового методу А. Осборна розроблені кілька варіантів 

мозкової атаки. 
Як зробити мозковий штурм максимально ефективним 
Мозковий штурм як поширений прийом генерування нових ідей 
Правила проведення мозкового штурму 
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